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Nous avons organisé une formation pour nos membres en 
date du mercredi 27 septembre 2023. Après avoir suivi une 
préparation à la retraite avant de la prendre, il devenait 
essentiel de suivre celle-ci sur le thème :  
 
 
Préparation à la fin de vie. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Les quatre thèmes développés portaient sur : 
Le médical : 

- Processus du deuil 
- Vision de notre fin d vie 
- Document légal 

Le légal : 
- Le mandat 
- La procuration 
- Le testament légal 

Le financier : 

- Besoins en soins particuliers 
- Adaptation du domicile 
- Échange avec la famille 
- Gestion des comptes 
- Assurances 

Le fiscal : 
- Les héritiers 
- La succession 
- La liquidation 

 

 
 
D’une durée de 3 heures, cette formation fut très appréciée par les 10 participants. 

 
Paulette Hovelaque, présidente de la Section Lac St-Jean 
 


