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Mot du président 
 

Déjà 2024 ! Je profite donc de l’occasion pour vous souhaiter en mon nom et au nom des membres du Conseil 
d’administration, une année parsemée de joie quotidienne, de projets à réaliser et surtout de la santé afin de 
pouvoir réaliser tous les projets que vous espérez vivre. 
 

Quant à votre Conseil d’administration, il s’est réuni le 25 janvier dernier par visioconférence. Toujours à l’affût 
de situations qui pourraient mettre en péril la qualité de vie sociale et économique des membres de l’ACREQ, 
les membres du CA ont à cœur de constamment faire le point sur les dossiers administratifs et associatifs. Voici 
les informations concernant tous les dossiers qui ont cours actuellement. 
 
 

PLAN DE RAPPROCHEMENT AVEC DIFFÉRENTES ASSOCIATIONS 
 

Afin de donner suite au mandat reçu lors de l’Assemblée générale de juin 2023, le CA a élaboré des projets 
visant à nous rapprocher des associations qui ont les mêmes intérêts que l’ACREQ. Ainsi, nous avons présenté 
des orientations qui nous permettraient de créer des liens plus étroits avec l’Association québécoise des 
directeurs et directrices d’établissement d’enseignement retraités, l’AQDER, l’Association québécoise du 
personnel retraité de direction des écoles, l’AQPRDE, ainsi qu’auprès de l’AQCS, l’Association québécoise des 
cadres scolaires. 
 

Par ces Plans de rapprochement qui ont été présentés et bien accueillis par les présidentes et présidents de 
section de l’ACREQ, nous voulions cibler des actions autant au niveau national qu’au niveau local afin que des 
projets conjoints et dynamiques pour nos membres puissent voir le jour dans chacun des milieux. Vous devriez 
donc en entendre parler lors de vos prochaines rencontres de section ! 
 
 

LOI 25 : PROTECTION DES RENSEIGNEMENTS PESONNELS 
 

Tel que mentionné dans l’ACREQ-INFO de décembre, votre Conseil d’administration doit mettre en œuvre des 
mesures ciblées pour préserver les renseignements personnels de nos membres. Afin de respecter nos 
obligations légales, une politique de protection des renseignements personnels sera déposée aux fins 
d’adoption lors de la prochaine assemblée générale des membres. 
 
 

COMMUNICATION 
 

Nous vous invitons à consulter notre site Internet à l’adresse www.acreq.org. De nouveaux documents y sont 
déposés régulièrement. Vous pourrez d’ailleurs prendre connaissance de l’article de la FADOQ concernant le 
programme fédéral de soins dentaires à l’onglet Dernière Heure. 
 



RENCONTRE DES SECTIONS 
 

À ce jour, les membres du Conseil d’administration se sont déplacés en région pour rencontrer, lors de 
déjeuners offerts par notre partenaire d’affaires La Personnelle, les membres des sections de la Montérégie 
ainsi que celles et ceux des sections Navigateurs et Côte-du-Sud. Actuellement, le CA travaille à la planification 
de notre troisième rencontre en région. Celle-ci devrait avoir lieu en avril prochain. 
 
 

AQCS : PRÉSENCE AU CONGRÈS 2024 
 

Tel que le veut la tradition, l’ACREQ sera présente à nouveau au Congrès 2024 de l’Association québécoise des 
cadres scolaires (AQCS). Cet événement est une occasion unique pour rencontrer les congressistes dont 
certains sont à l’aube de la retraite. Dans la mesure du possible, nous tenterons d’être présents à la rencontre 
de la Commission professionnelle des Services des ressources humaines (CPSRH), afin de sensibiliser les 
personnes responsables du dossier retraite dans les centres de services scolaires à notre mission en tant 
qu’association de cadres retraités. 
 
 

DÎNER-CONFÉRENCE ET ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ANNUELLE 2024 
 

L’Assemblée générale annuelle (AGA) de l’ACREQ aura lieu cette année à 
l’Auberge des Gouverneurs de Trois-Rivières le 12 juin prochain. L’AGA sera 
précédée par une rencontre de la Table des présidentes et présidents de 
section (TPP) et d’un dîner-conférence offert conjointement par votre 
Association et notre partenaire d’affaires La Personnelle, assureur de groupe 
auto, habitation et entreprise. N’oubliez pas de réserver cette date à votre 
agenda ! 
 

 
 
 

La conférence portera sur les fonds de retraite, un dossier des plus chauds 
actuellement, et sera présentée par monsieur François L’Italien, chercheur à l'Institut 
de recherche en économie contemporaine (IRÉC) et professeur associé au 
Département de sociologie de l'Université Laval. Il est également coordonnateur de 
l’Observatoire de la retraite.  
 
 
 

 
 

Programme de la journée du 12 juin 2024 à l’Auberge des Gouverneurs de Trois-Rivières 
 

 10 h à 12 h : Table des présidentes et des présidents de section (TPP) 
 

 12 h à 12 h 30 : Accueil des participants au dîner-conférence 
 

 12 h 30 à 14 h : Dîner-conférence 
 

 14 h à 16 h : Assemblée générale annuelle de l’ACREQ 
 

Le Conseil d’administration souhaite que la tenue d’un dîner-conférence jumelé à l’Assemblée générale 
annuelle suscitera l’intérêt des membres et que vous serez présents en grand nombre. Vous recevrez sous peu 
les informations concernant l’inscription ainsi que la procédure de réservation pour votre chambre à l’Auberge 
des Gouverneurs, s'il y a lieu. 
 
 

FORMATION 2023-2024 
 

Jusqu’à maintenant, trois sections ont pu bénéficier d’une subvention de l’ACREQ dans le cadre de leurs 
rencontres de formation. Si vous avez des projets et des suggestions de sessions de formation ou d’information, 
avisez la présidence de votre section afin qu’elle puisse faire une demande d’allocation pour réaliser le projet. 
Des sommes sont encore disponibles d’ici la fin de l’année 2023-2024. 
 
 

RRPE 
 

Comme à toutes les rencontres du Conseil d’administration, le dossier de notre action collective est inscrit à 
l’ordre du jour de la réunion. 
 



Lors de l’audience tenue le 29 septembre dernier concernant la transmission de l’Avis aux membres et une 
demande de contribution volontaire pour assumer les frais légaux, l’Honorable juge Lussier a invité Retraite 
Québec et nos avocats à tenter de convenir d’une solution pour satisfaire les demandes transmises. Aucune 
entente n’étant survenue à la date d’échéance, le 3 novembre 2023, c’est le Tribunal qui décidera de ces 
demandes. Pour le moment, nous sommes en attente du jugement et vous serez informés dès que la décision 
sera rendue.  
 
 

ASSURANCES COLLECTIVES BENEVA 
 

Toutes les personnes bénéficiant des assurances collectives de BENEVA ont reçu, en décembre dernier, la 
nouvelle tarification pour l’année 2024. Par ailleurs, les prochaines rencontres du Comité consultatif des 
retraités (CCR) se tiendront en avril. Nous vous ferons part des développements dans ce dossier. 
 
 

LA PERSONNELLE, PARTENAIRE D’AFFAIRES 
 

Des travaux sont en cours actuellement en vue de renouveler l’entente de partenariat avec La Personnelle, 
assureur de groupe, auto, habitation et entreprise. La Personnelle est un généreux partenaire d’affaires depuis 
35 ans déjà qui facilite grandement nos rencontres en région et qui commandite tous les grands événements 
de notre Association. 
 
 

CONGRÈS 2025 EN ESTRIE 
 

En juin dernier, lors de notre congrès à Laval, la section Estrie a annoncé qu’elle acceptait de prendre en charge 
l’organisation du congrès de 2025. Réservez donc déjà à votre agenda les dates de cette importante rencontre. 
 

 Le mardi 10 juin 2025 : Congrès de l’ACREQ  
 Le mercredi 11 juin 2025 : Assemblée générale annuelle. 

 

Au moment d’écrire ces lignes, il est fort probable que le Congrès 2025 soit précédé d’une Table des présidentes 
et des présidents de section (TPP). Celle-ci aurait alors lieu le lundi 9 juin. À noter que cette information sera 
précisée lorsque le Conseil d’administration aura passé en revue la planification de l’année 2025. 
 

Les événements entourant le Congrès 2025 de l’ACREQ auront lieu à l’Hôtel 
Estrimont Suites et Spa que plusieurs d’entre vous ont beaucoup apprécié 
lors du congrès du 10e anniversaire de notre Association qui a eu lieu en 
Estrie en 2013. 
 

Prochainement, le Comité organisateur fera connaître le thème du Congrès 
2025. C’est à suivre dans le prochain ACREQ-INFO ! 
 
 

LE RÉCHAUFFEMENT CLIMATIQUE, EN ESTRIE ON EN PARLE ! 
 

C’est en présence du président de l’ACREQ, Michel Houde, et du responsable de la section Estrie au Conseil 
d’administration, Guy Brassard, qu’a eu lieu le déjeuner-conférence de la section Estrie. L’activité a été tenue 
au Centre de formation professionnelle Expé à Magog le 25 octobre dernier. 
 
 

 
 
 



François Delorme, professeur associé au département d’économique de l’Université de Sherbrooke et 
spécialiste des questions climatiques, a donné une conférence passionnante au cours de laquelle il nous a aidés 
à mieux comprendre l’impact des changements climatiques sur nous, mais surtout sur nos enfants et sur nos 
petits-enfants. 
 

 
 

Durant sa conférence intitulée « Pour une sobriété 
choisie », il a beaucoup parlé de l’urgence d’agir, mais 
il nous a aussi dit que, même si nous ne disposions 
pas de tous les leviers pour changer la donne, nous 
avions la capacité d’agir à plus petite échelle pour 
réduire les gaz à effet de serre et ainsi assurer un 
avenir meilleur à celles et ceux qui viendront après 
nous. 
 
 
 

■ Source : Marielle Levac, ACREQ Estrie 
 
 
 

FORMATION OFFERTE AUX MEMBRES DE LA SECTION BEAUCE-ETCHEMIN 
 

VIVRE À L’ÈRE DU NUMÉRIQUE ET SURVIVRE AUX CYBERATTAQUES 
 

La section Beauce-Etchemin a offert à ses membres, le 4 janvier 2024, 
une formation sur l’ère du numérique et de la cybersécurité. 
 

Lors de cette présentation, André Poulin, formateur et membre de 
l’ACREQ, a présenté les risques et menaces de la « vie connectée » : les 
cookies, le hameçonnage, le harponnage, les pièges de l’ingénierie 
sociale, le vol d’identité ainsi que les différents outils à notre disposition 
pour y faire face. 
 

Finalement, un regard sur l’intelligence artificielle (IA) et son incarnation 
la plus spectaculaire de l’année : ChatGPT a été abordée. 
 

Les membres présents ont salué l’organisation de cette formation et 
remercient le Conseil d’administration de l’ACREQ pour l’aide financière 
reçue. 
 

Note : l’image qui accompagne cet article a été créée par Chat GPT à la suite de mon apprentissage ! 
■ Lise Lefebvre, présidente de la section Beauce-Etchemin 

 
EN TERMINANT 
 
 

Nous vous avons partagé les grandes lignes de nos préoccupations de l’année 2023-2024. À titre de président 
de votre Association, je ne saurais trop vous encourager à vous inscrire à votre Assemblée générale annuelle 
qui aura lieu le 12 juin prochain à Trois-Rivières afin de participer activement aux grandes décisions de votre 
Association. De plus, notre conférencier, monsieur François L’Italien, nous entretiendra sur les fonds de retraite 
afin de voir à plus long terme les impacts de notre action collective, car celle-ci a beaucoup plus d’impacts que 
nous pourrions le croire. 
 

Inscrivez bien la date du 12 juin 2024 à votre agenda et au plaisir de vous revoir en très grand nombre ! 
 

                    ■ ■ ■ Michel Houde, président 
 

 
 

https://www.lapersonnelle.com?grp=cadresdeleducation&utm_id=bf-4-0955-25999&campagne=bf-4-0955-25999 


